Motereferat — Styremgte Novus
Academy Molde

Dato: Sgndag 9. august 2026
Tid: KI. 16:00 — 18:00
Sted: Styreleder Einars snekke, «Eureka ll», Sjagfronten i Molde sentrum

Til stede:

Einar Eriksen (Styreleder)

André Winther Kristiansen (Styremedlem)
Richard Hoel (Styremedlem)

Thomas Riksfjord (Styremedlem)

Kerim Sigurd Sassi-Lillebg (Styremedlem)
Knut Brakstad (Trener, gjest uten stemmerett)

Sak 1: Treningstider og barnegrupper

Barnegruppene er na delt opp i tre aldersgrupper i stedet for to: 4-7 ar, 8—11 ar og 12-15 ar.
Den eldste gruppen (12—15 ar) skal pa onsdager ikke trene parallelt med voksentreningen, men
far i stedet tilbud om & delta direkte pa den vanlige voksentreningen med gi (kl. 18:00 — 20:00).
Mandager vil de trene parallelt med nybegynnere/kvinner-treningen (kl. 17:00 — 18:00). Dette
partiet fungerer i praksis som et generelt nybegynnerparti, men markedsfgres aktivt mot kvinner
(siden klubben for tiden har én kvinne, og nye kvinnelige utgvere vanligvis vil veere
nybegynnere).
Felgende timeplan for hgsten 2026 ble vedtatt:
e Mandag:
17:00 - 18:00: Nybegynnere / kvinner
17:00 - 18:00: BJJ 12-15 ar
18:00 - 20:00: BJJ (gi)
Onsdag:
17:00 - 18:00: BJJ 4-7 ar
17:00 - 18:00: BJJ 8-11 ar
18:00 - 20:00: BJJ (gi) (inkludert 12—15 ar)
Torsdag:
17:00 - 18:00: BJJ No-Gi Competition Class
18:00 - 20:00: BJJ No-Gi Advanced
Sondag:
17:00 - 18:00: BJJ no-gi



Sak 2: Trenerfordeling

Felgende trenerfordeling for hgstsesongen ble fastsatt og vedtatt:

Man 17-1830 (Nybegynnere / kvinner): Knut Brakstad

Man 17-18 (BJJ 12-15 ar): Thomas

Man 18-20 (BJJ gi): Thomas

Ons 17-18 (BJJ 4-7 ar): Richard

Ons 17-18 (BJJ 8-11 ar): André

Ons 18-20 (BJJ gi): Einar / Heine (Heine tar annenhver uke dersom han vil og kan)
Tor 17-18 (No-Gi Competition Class): Kerim Sigurd Sassi-Lillebg

Tor 18-20 (No-Gi Advanced): Thomas

Son 17-18 (no-gi): Krzysztof

Sak 3: Gkonomi og priser

Utestaende betaling til Novus: Styret vedtok a utbetale 20 000 kr til Novus. Einar
innhenter kontonummer for overfaring sa snart som mulig, og det ngyaktige belgpet vil bli
finregnet i etterkant.

Klubbgkonomi: Jkonomien er for gyeblikket stram, og det er et klart mal a rekruttere
flere medlemmer for a sikre en sunn drift.

Medlemsbetingelser og priser:

Kvinner fortsetter a trene gratis ut aret (ut 2026).

Lav studentpris beholdes pa 299 kr per maned.

Barnepartiene fortsetter med halvarlig betaling (ikke manedlig abonnement).

Sak 4: Arrangementer

4.1 Innflytterdagen

Klubben skal delta pa Innflytterdagen for a rekruttere nye studenter.

Deltakere: Kerim Sigurd Sassi-Lilleba, Einar og Thomas stiller pa vegne av klubben.
Richard har ikke mulighet til & delta.
Plan: Det tas med matter til standen, slik at vi kan demonstrere sporten live.

4.2 Seminar med Cornelius i uke 42

Seminaret med klubbens mentor Cornelius er fastsatt til helgen i uke 42 (16.—18. oktober 2026).

Tiltak: Einar bestiller flybilletter til Cornelius sa snart som mulig. Cornelius overnatter hos
Einar, sa flybillettene er klubbens eneste utgift i forbindelse med dette arrangementet.




Sak 5: Markedsfaring

Grunnkurs i BJJ med oppstart 17. august: Klubben arrangerer et nytt grunnkurs i BJJ
med oppstart mandag 17. august 2026. Det ble vedtatt & markedsfgre dette sveert
offensivt ("ga amok med markedsfgring") frem mot denne datoen.

Plakatkampanje: Richard har ansvaret for & designe nye profileringsplakater
(hovedfokus pa oppstart av grunnkurset). Styret tar en felles runde for & henge opp disse i
butikker, fordelt pa felgende omrader:

Thomas: Jstover ut mot Skala.

Einar: Vestover mot Kvam.

André: Nordbyen og sentrum.

Richard: Ostsiden av Molde.

Kerim Sigurd Sassi-Lillebg: Opp mot Malmefjorden.

Sosiale medier (Reels): Einar, Kerim Sigurd Sassi-Lillebg og Richard lager to Reels hver
til annonsering av grunnkurset. Alle disse publiseres, og de som gir best klikkrate
(click-through rate), beholdes. Det settes av et budsijett pa 2 000 kr til annonsering i
august, med oppstart sa snart som overhodet mulig (senest i Igpet av uke 33).

Sak 6: Arsmote

Ettersom klubben ble stiftet sapass sent i fjor (1. november 2025), ble styret enig om at det ikke
er ngdvendig & avholde arsmate na. Klubbens fgrste ordinsere arsmgte planlegges avholdt i
mars 2027.
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